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Vous pouvez vous injecter vous-méme SKYRIZI® aprés avoir été formé a la
technique d’'injection sous-cutanée a I'aide de I'injecteur corporel.’

Il est nécessaire de lire les instructions d'utilisation figurant dans la notice avant
I'administration.

Cette brochure vous est destinée dans le cadre de votre traitement par SKYRIZI®
360 mg, solution injectable en cartouche. Elle vous explique comment préparer
et vous auto-injecter le médicament. Si quelque chose ne vous semble pas clair,
si vous avez des questions ou si vous avez besoin d'aide, parlez-en avec votre
médecin, votre infirmier/ére ou votre pharmacien. Prenez le temps de soigneuse-
ment préparer et injecter SKYRIZI®.

Cette brochure n'est pas destinée a remplacer la notice d’information, mais
constitue un matériel supplémentaire pour vous aider a injecter le médicament
en toute sécurité. Veuillez toujours lire attentivement la notice d’'information.
Avant de commencer a utiliser SKYRIZI® chez vous, votre médecin ou votre
infirmiére vous montreront comment le préparer et I'injecter.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en

a votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier(ére).

Vous pouvez également déclarer les effets indésirables
directement sur le site https://signalement.social-sante.gouv.fr/.
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SKYRIZI® eninjection sous- cutanée,

avec l'injecteur corporel?
L'injecteur corporel de SKYRIZI®

VUE AVANT VUE ARRIERE

: Partie ¢ Indicateur Bouton : Protege- ¢ Support
; adhésive i lumineux de déclencheur i aiguille i adhésif
: ¢ statut
Bande en Attention.
5|aStIqUE t . Aiguille a I'intérieur (sous le
ransparen : protége-aiguille).
&

@ Ne pas toucher la zone du
protége-aiguille ou l'aiguille.

Grande
i languette verte

Petite
languette verte

Fenétre de visualisation : Languettes
du médicament !

VUE LATERALE

Systeme de
La porte grise doit étre Iégérement Ne pas toucher le bouton verrouillage
@ ouverte. Le coté qui s'ouvre est déclencheur avant d'étre prét a Protege- | dela porte
nervuré. procéder a l'injection. aiguille :
@ Ne pas fermer la porte grise si la {
cartouche n'est pas dans l'injecteur. . L ! a PR
@ Attention. Aiguille a 'intérieur Le coté qui souvre est

Ne pas fermer la porte
grise si la cartouche n’est
pas dans l'injecteur.

(sous le protége-aiguille). g J @ nervuré. La porte grise doit

étre [égérement ouverte.
Ne pas toucher la zone du
protege-aiguille ou l'aiguille.

Pour une information complete sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.




SKYRIZI® en injection sous- cutanée,

avec l'injecteur corporel?

La cartouche de SKYRIZI® 360 mg Conserver SKYRIZI® 360 mg
solution injectable solution injectable en cartouche

J— La substance active est le risankizumab.
Le piston blanc descend : grgzr?gﬂccﬁg" de e Chaque cartouche de SKYRIZI® contient
dans la chambre vers le - - 360 mg de risankizumab dans 2,4 mL de
bas de la cartouche au O Ne pas le tourner solution.
L‘gl‘?itnfe’;?j:re nile retirer. . Chaque injecteur corporel fourni avec la
du médicament. cartouche de SKYRIZI® est a usage unique.

Date de péremption (EXP)
située sur I'étiquette de

Médicament la cartouche

=

Petit embout du bas e U . . . .
A faire A ne pas faire

Conserver au réfrigérateur

(entre 2°C et 8°C),

dans I'emballage extérieur Ne pas congeler.
d'origine, a I'abri de la lumiére.

La cartouche peut étre conservée

en dehors du réfrigérateur (a une

température ne dépassant pas

25°C) pendant 24 heures au

maximum. s

\i %n Ne pas agiter
la boite, la cartouche,

’ Tenir ce médicament hors de la <y nilinjecteur corporel.

vue et de la portée des enfants.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.




avec l'injecteur corporel?

Se préparer a l'injection sous-cutanée
de SKYRIZI®

Avant de procéder a une injection, vous devez recevoir une formation sur
la fagon d'injecter SKYRIZI®. Vous déciderez en concertation avec votre
médecin si vous pouvez vous injecter ce médicament vous-méme.

Ne vous injectez pas le médicament vous-méme tant que vous n'avez
pas été formé(e) par votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére. Un
aidant peut aussi vous injecter le médicament aprés avoir été formé a
['utilisation de I'injecteur corporel.

En cas de difficulté de manipulaton ou si vous vous posez des questions,
n’hésitez pas a interroger votre médecin, pharmacien ou infirmier/ere.
Veuillez lire attentivement la notice d'information avant d'utiliser ce
médicament car elle contient des informations importantes pour vous.

Elimination des déchets aprés 'injection 2

Vous réalisez vous-méme vos injections, attention : vous étes responsable de
I'élimination de vos déchets !

En effet, certains de vos déchets présentent un risque pour vous-méme et pour toute
autre personne susceptible d’entrer en contact avec.

1. Qu'est-ce que les e-DASRI ?

Apres utilisation, I'injecteur corporel de SKYRIZI® est considéré comme un Déchet
d’Activités de Soins a Risque Infectieux avec électronique (e-DASRI). En effet,
I'injecteur corporel de SKYRIZI® contient des piles, des composants électroniques et
une aiguille potentiellement contaminée par des agents biologiques pathogenes qui
représente alors un risque d'infection. Il ne peut pas suivre le circuit d’élimination
classique des déchets. Il doit étre collecté dans un collecteur violet spécifique et
éliminé conformément a la réglementation en vigueur.

Dans le cadre de votre traitement en auto-injection, vous devez vous munir de boites
de collecte violettes e-DASRI pour vous aider a éliminer comme il se doit I'injecteur
corporel apres utilisation.

SKYRIZI® en injection sous- cutanée,

pation complete sur les instructions d'utilisation de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Celui-ci sera recyclé spécifiquement : séparation des
piles, des composants électroniques, du plastique et du
métal.

En aucun cas les e-DASRI ne doivent étre mélangés et
jetés avec les ordures ménageres.

lls doivent étre éliminés dans des boites de collecte en
carton violettes. Seuls les cotons, lingettes antiseptiques
et autres fournitures peuvent étre jetées a la poubelle.

2. Comment se procurer ces boites de collecte violettes
pour déchets de soins avec électronique (e-DASRI) ?
Ces boites de collecte violettes e-DASRI sont disponibles
gratuitement dans les pharmacies, sur présentation de
votre ordonnance.

Attention : si vous avez |'habitude d'utiliser des boites de collecte en plastique jaunes,
celles-ci ne doivent pas étre utilisées pour éliminer I'injecteur corporel de SKYRIZI®. II
est nécessaire de vous procurer des boites de collecte violettes.

3. Comment utiliser les boites de collecte violettes e-DASRI ?

- Ranger les boites de collecte violettes e-DASRI hors de portée des enfants.

- Déposer chaque injecteur corporel de SKYRIZI® apres utilisation (avec la cartouche de
médicament toujours a I'intérieur) dans la boite de collecte e-DASRI.

- Ne pas remplir la boite au-dela du trait supérieur.

- Lorsque la boite est pleine, vous devez la fermer définitivement.

- Le délai de stockage de la boite ne doit pas dépasser 3 mois aprés fermeture.

4. Ou faut-il rapporter les boites de collecte violettes e-DASRI ?

Une fois la boite de collecte e-DASRI pleine, déposez-la dans la pharmacie la plus
proche. Attention, les collectivités (décheéteries) et autres points de collecte du réseau
DASTRI ne participent pas a cette opération : seules les pharmacies peuvent recevoir
ces collecteurs violets e-DASRI.

www.dastri.fr/dasrie

[=]
I3
[=]

www.dastri.fr/nous-collectons
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ETAPE 1 - Préparation du matériel

Collecteur d'aiguilles

Préparation du matériel

Sortez la boite du réfrigérateur et laissez-la a température ambiante, a I'abri de la
lumiére directe du soleil, pendant au moins 45 a 90 minutes avant I'injection. L'injecteur
corporel ne fonctionnera pas si SKYRIZI® n'est pas laissé a température ambiante
pendant au moins 45 minutes pour se réchauffer.

Il est important de conserver le numéro de lot de chaque boite de SKYRIZI®.

A chaque nouvelle boite de SKYRIZI®, notez la date et le numéro de lot (situé sur la
boite aprés “Lot”) et conservez ces informations en lieu sir.

+ La barquette en plastique contenant 1 injecteur corporel et
- ) , . , , 1 cartouche ;
Ne pas utiliser SKYRIZI® si la date de péremption est dépassée. - 2 compresses d'alcool (non incluses dans la boite) ;

Ne pas agiter la boite, la cartouche ni I'injecteur corporel. - 1 boule de coton ou 1 compresse de gaze (non incluses dans la
Ne pas retirer la cartouche ou l'injecteur corporel de la boite tant que boite) :

® . , )
SKYRIZI napas atteint la temperature ambiante. + Un collecteur de déchets spécifique a I'élimination des aiguilles
Ne pas réchauffer SKYRIZI® par un autre moyen. (non inclus dans Ia boite).

Par exemple, ne pas le réchauffer au micro-ondes ou dans de I'eau chaude.

Rassemblez tout le matériel.
Vérifiez la date de péremption (“EXP") sur la boite. Posez le matériel sur une surface plane et propre :

Lavez-vous les mains et séchez-les avec un essuie-main propre.

ctions d'utilisation de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.




L'injection sous-cutanée de
SKYRIZI® étape par étape’

ETAPE 1 - Préparation du matériel (suite)

Localisez la fleche noire.
Retirez I'opercule en papier blanc de la
barquette.

Pour une information compléte sur les instructions d'u

Localisez l'ouverture ronde sur le couvercle
supérieur en plastique.

Insérez I'index dans l'ouverture et placez le
pouce sur la face opposée.

Soulevez le couvercle pour le retirer et
placez-le de coté.

Ne pas toucher le bouton déclencheur gris
avant d'étre prét a procéder a l'injection. I
n'est possible d'appuyer sur le bouton
qu'une seule fois.

ion de I'injecteur corporel,

Pour visionner la vidéo montrant

comment préparer et vous injecter le médicament,
b flashez ce QR code 2 I'aide d'un smartphone ou

consultez le site https://www.abbvie.fr/nos-

Aiguille a I'intérieur
(sous le protege-aiguille)

[l n'est possible
d'appuyer sur le
bouton de
déclenchement
qu’une seule fois.

@

@

Porte
grise

Bouton
déclencheur

@

®

Examinez I'injecteur corporel.
Vérifiez que I'injecteur corporel est
intact et n'est pas endommaggé.

La porte grise doit étre Iégerement
ouverte.

Si la porte grise ne s'ouvre pas,
appuyez fermement sur les nervures
(coté gauche de la porte) et faites
pivoter la porte pour l'ouvrir.

Ne pas fermer la porte grise avant
que la cartouche soit chargée.

Ne pas utiliser I'injecteur corporel
s'il est tombé, si des pieces man-
quent ou s'il est endommagé.

Ne pas laisser l'injecteur corporel
entrer en contact avec de l'eau ou
d'autres liquides.

Ne pas toucher la zone du pro-
tege-aiguille ou l'aiguille.

Ne pas toucher le bouton dé-
clencheur gris avant d'avoir placé
I'injecteur corporel contenant la car-
touche sur la peau et d'étre prét a
procéder a l'injection.

Si vous appuyez sur le bouton dé-
clencheur gris avant d'avoir placé
I'injecteur sur votre corps, celui-ci ne
pourra plus étre utilisé. Dans ce cas,
adressez-vous a votre médecin, vo-
tre pharmacien ou votre infirmier/ere
afin de déterminer la conduite a tenir.

veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Préparation du matériel




L'injection sous-cutanée de
SKYRIZI® étape par étape’

ETAPE 2 - Préparation de I'injecteur corporel

Porte grise

| Aiguille
a l'intérieur
(sous le protege-

) aiguille)

Vue arriére Protége-aiguille

Ouvrez complétement la porte grise : faites pivoter la porte grise a fond vers la droite
pour l'ouvrir.

Si la porte grise ne s'ouvre pas, appuyez fermement sur les nervures (coté
gauche de la porte) et faites pivoter la porte pour I'ouvrir.

Evitez de toucher la zone du protege-aiguille a I'arriére de I'injecteur corporel.
Laiguille est derriére le protege-aiguille.

Ne pas toucher le bouton déclencheur gris avant d'étre prét a procéder a
I'injection. Il n'est possible d’appuyer sur le bouton qu'une seule fois.

@ Ne pas fermer la porte grise avant que la cartouche soit chargée.

Placez I'injecteur corporel de coté.

tions d'utilisation de I'injecteur corporel,

Pour visionner la vidéo montrant

comment préparer et vous injecter le médicament,
flashez ce QR code a I'aide d'un smartphone ou
consultez le site https://www.abbvie.fr/nos-

Gros bouchon
de la cartouche

Petit embout
du bas

Examinez la cartouche

Sortez avec précaution la cartouche de la barquette en plastique.

L'injecteur corporel a usage unique ne doit étre utilisé qu’avec la cartouche de
SKYRIZI®.

+ Examinez la solution

La solution doit avoir un aspect incolore a jaune et peut contenir de
minuscules particules blanches ou transparentes. Il est normal
d’apercevoir quelques bulles.

Ne pas utiliser si la solution est trouble, présente une coloration
anormale ou contient des flocons ou de grosses particules.

Ne pas utiliser si la solution a été congelée (méme si elle a été
décongelée par la suite).

* Examinez la cartouche
Vérifiez que les pieces de la cartouche et le plastique transparent ne
sont pas fissurés ou brisés.

Ne pas tourner ou retirer le bouchon de la cartouche.
Ne pas utiliser la cartouche si elle est tombée, si des pieces
manquent ou si elle est endommagée.

veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Préparation de I'injecteur corporel




L'injection sous-cutanée de
SKYRIZI® étape par étape’

ETAPE 2 - Préparation de I'injecteur corporel
(suite)

Nettoyez le centre du
petit embout du bas

Petit embout
du bas

Localisez le petit embout du bas de la cartouche.
Nettoyez-le avec une compresse imprégnée d‘alcool.
Veillez a nettoyer le centre du petit embout du bas de la cartouche.

@ Ne pas toucher le petit embout du bas de la cartouche apres I'avoir nettoyé.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel,

Pour visionner la vidéo montrant
comment préparer et vous injecter le médicament,
flashez ce QR code a I'aide d'un smartphone ou
ko consultez le site https://www.abbvie.fr/nos-
k] traitements/page-produits/Skyrizi.html.

Insérez la
cartouche
verticalement

Chargez la cartouche nettoyée dans I'injecteur corporel.
Insérez d’abord le petit embout du bas de la cartouche dans
I'injecteur corporel.

Ne pas tourner ou retirer le bouchon de la cartouche.

Ne pas toucher le bouton déclencheur gris avant d'étre prét
a procéder a l'injection. Il n'est possible d’appuyer sur

le bouton qu’une seule fois.

Appuyez fermement sur la cartouche jusqu'a entendre un « clic »
et qu'elle soit compléetement insérée.

Aprés avoir chargé la cartouche, vous pourrez voir quelques
gouttes de médicament a I'arriére de I'injecteur corporel.
Ceci est normal.
Veillez a passer immédiatement a I'étape suivante apres avoir chargé la
cartouche.
Sivous attendez, la solution sechera et I'injecteur corporel ne fonctionnera plus.

veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Préparation de I'injecteur corporel




L'injection sous-cutanée de
SKYRIZI® étape par étape’

ETAPE 2 - Préparation de I'injecteur corporel
(suite)

Pas d’espace

Vérifiez que la cartouche est chargée et fermez la porte grise : vérifiez que la
cartouche est complétement insérée et faites pivoter la porte grise vers la gauche,
puis appuyez fermement et attendez le déclic indiquant que la porte est fermée.

La porte grise doit rester verrouillée aprés le chargement de la cartouche.

Ne pas fermer la porte grise si la cartouche n'est pas complétement insérée
ou n'est pas présente. Il ne doit pas exister d'espace entre la porte grise et
I'injecteur corporel.

Ne pas toucher le bouton déclencheur gris avant d’étre prét a procéder

a l'injection. Il n'est possible d’appuyer sur le bouton qu'une seule fois.

Passez immédiatement a I'étape suivante.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel,

Pour visionner la vidéo montrant
= 1] comment préparer et vous injecter le médicament,
I o - :1_.._'5" flashez ce QR code a I'aide d'un smartphone ou
1 Etbn: consultez le site https://www.abbvie.fr/nos-

ferall traitements/page-produits/Skyrizi.html.

o

ETAPE 3 - Préparation de l'injection

Zones d'injection

Choisissez l'une des 3

zones d'injection suivantes :

« sur le dessus de la cuisse
gauche;

« sur le dessus de la cuisse
droite ;

* le ventre (abdomen) a au

moins 5 cm du nombril.

Ne pas injecter dans une
zone de peau présentant
naturellement un pli ou un
renflement car l'auto-injec-
teur pourrait se détacher et
tomber.

Zones d'injection

circulaire en forme d’escargot avec une compresse imprégnée d'alcool.
Laissez sécher la peau avant de placer I'injecteur corporel dessus.
Vous pouvez raser les poils sur le site d'injection.

@ Avant I'injection, nettoyez le site d'injection en faisant un mouvement

nettoyé.

Ne pas injecter le médicament au travers des vétements.

Ne pas injecter le médicament la ou la peau est sensible ou présente
un hématome, une rougeur, un durcissement, une cicatrice, des
vergetures, un grain de beauté ou une pilosité excessive.

@ Ne pas toucher le site d'injection ou souffler dessus aprés l'avoir

veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Préparation de I'injection
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ETAPE 3 - Préparation de l'injection (suite)

Petite languette

o) «bip-bip-bip»
Injecteur

- Grande languette Q activé
Indicateur

de statut
clignotant
en bleu.

| Aiguille a I'intérieur
(sous le protege-aiguille)

Retournez I'injecteur corporel pour trouver les 2 languettes vertes.

Détachez la grande languette verte pour mettre a nu la couche adhésive.

Détachez la petite languette verte pour mettre a nu la couche adhésive.

Lorsque la bande en plastique transparent sera retirée, I'injecteur corporel sera activé.

Vérifiez I'indicateur de statut lorsque l'injecteur corporel émet des
bips. Lindicateur de statut clignotera en bleu lorsque I'injecteur ) Pour le ventre (abdomen), tirez la peau et tenez-la de fagon a créer une

@ corporel sera activé. surface ferme et plate pour I'injection, @ au moins 5 cm du nombril.

Préparation de I'injection

Ne pas encore appuyer sur le bouton déclencheur gris.

Ne pas toucher le protége-aiguille ou l'aiguille (a I'intérieur).
Ne pas retirer I'adhésif présent sur I'injecteur corporel

ni laisser la face adhésive se replier et se coller.

Si l'indicateur de statut ne clignote pas en bleu, ou s'il clignote S @

of) « bip-bip-bip-bip-bip »

Veillez a étre assis(e) avec le dos droit pour éviter la formation

en rouge et bipe, cela signifie que I'injecteur corporel ne fonctionne i
de plis et de renflements.

pas correctement. Ne continuez pas a l'utiliser.
Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére pour obtenir

de 'aide et déterminer la conduite a tenir. Si I'injecteur corporel est fixé sur
votre peau, retirez-le délicatement.

Linjecteur corporel de SKYRIZI® doit étre placé sur la peau et I'injection doit débuter dans Il n'est pas nécessaire de tirer la peau pour I'aplatir pour les injections
les 30 minutes suivant le retrait des languettes vertes ; sinon, le dispositif ne fonctionnera sur le dessus de la cuisse gauche ou droite.
pas. Veillez a passer inmédiatement a I'étape suivante.

mation compléte sur les instructions d'utilisation de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.
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i comment préparer et vous injecter le médicament,
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ETAPE 3 - Préparation de l'injection (suite) ETAPE 4 - Injection de SKYRIZI®

Veillez a placer I'injecteur corporel sur votre peau de fagon a voir I'indicateur de Déclenchez I'injection : appuyez fermement sur le bouton déclencheur
statut bleu. gris jusqu'a entendre un « clic ». Puis relachez le bouton. Vous pourrez
ressentir une piqure d'aiguille.

Lorsque la lumiére bleue clignote, I'injecteur corporel est prét. ) )
@ Vérifiez I'indicateur de statut lorsque I'injecteur corporel émet

des bips.

Placez I'injecteur corporel sur la peau nettoyée avec l'indicateur de statut visible.
Faites glisser un doigt sur I'adhésif pour bien le fixer.

o A o ) Apres le début de l'injection, l'indicateur de statut clignotera en
@ Ne pas placer I'injecteur corporel sur les vétements. Il ne doit étre placé que vert en continu. I~

surla peaunue. o o ) Une fois l'injection commencée, vous entendrez un son de
Ne pas déplacer ni ajuster I'injecteur corporel aprés qu'il a été placé sur la pompage au fur et a3 mesure que l'injecteur corporel délivre le

peau. médicament.
@ Ne pas continuer a utiliser I'injecteur corporel si I'indicateur de

Injection de SKYRIZI®

statut clignote en rouge et bipe. Dans ce cas, retirez
délicatement l'injecteur corporel et adressez-vous a votre
médecin, pharmacien ou infirmier/ére afin de déterminer la
conduite a tenir.

Ne pas toucher le bouton déclencheur gris avant que I'injecteur
corporel chargé de la cartouche soit placé sur votre peau et
que vous soyez prét pour I'injection. Il n’est possible d'appuyer
sur le bouton qu’une seule fois.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.

Passez immédiatement a I'étape suivante.
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ETAPE q - Iniection de SKYRIZI® (suite) Lorsque l'injection est terminée,

retirez délicatement l'injecteur
corporel en tenant I'adhésif par le
coin.

Ne pas retirer [linjecteur
corporel si lI'indicateur de statut

@ clignote envert et que l'injection

Jusqu'a

n‘est pas terminée.

Ne pas placer les doigts sur la
face arriere de linjecteur
corporel pour le détacher de la
peau.

Evitez de toucher le protege-

= A\ ‘ aiguille ou l'aiguille & l'arriére de
"« «bip-bip-bip» J N e I'injecteur corporel.
i Aprés avoir retiré ['injecteur

corporel, vous  entendrez

Attendez la fin de linjection. . o ‘ . plusieurs bips et l'indicateur de
Linjection de la pleine dose du médicament peut prendre jusqu’a 5 minutes. statut s'éteindra.

L'injection est terminée lorsque :
« L'injecteur corporel s'arréte automatiquement.
+ Vous entendez un bip et I'indicateur de statut passe au vert fixe.

o) «bip-bip-bip»

Le protege-aiguille recouvrira l'aiguille pendant le retrait de I'injecteur
corporel.

Pendant I'injection, l'indicateur de statut continuera a clignoter en
vert. Vous entendrez un son de pompage au fur et a mesure que U
I'injecteur corporel continue a délivrer le médicament.

le retrait de I'injecteur corporel.

: [l est normal de voir quelques gouttes de solution sur la peau aprés

Maintenez une boule de coton ou une compresse de gaze appuyée a l'endroit
L'activité physique doit &tre limitée pendant I'injection. de I'injection pendant 10 secondes.

Injection de SKYRIZI®

Une activité physique modérée, par exemple marcher, tendre la main ou se S
pencher, est possible pendant I'injection. Ne pas frotter le site d'injection.

Ne pas continuer a utiliser I'injecteur corporel si l'indicateur de statut
clignote en rouge et bipe. Dans ce cas, retirez délicatement ['injecteur Un léger saignement au site d'injection est normal.
corporel et adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére afin

de déterminer la conduite a tenir. o )
Passez a I'étape suivante.

ormation compléte sur les instructions d'utilisation de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.
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ETAPE 5 - Fin du processus

Collecteur d'aiguilles

Vérifiez que le piston blanc remplit toute la fenétre de visualisation du

médicament et que la lumiére verte fixe s'éteint, ce qui vous indique que tout le

médicament a été injecté. Jetez l'injecteur corporel usagé dans un collecteur spécifique a

Si le piston blanc ne remplit pas toute la fenétre, adressez-vous a votre I'élimination des aiguilles immédiatement aprés utilisation.

médecin, pharmacien ou infirmier/ére. L'injecteur corporel contient des piles, des composants électroniques et
une aiguille.

Examinez la fenétre de visualisation du médicament et I'indicateur de statut. @ Laissez la cartouche dans I'injecteur corporel.

Ne pas réutiliser la cartouche ni I'injecteur corporel.
Ne pas jeter |'injecteur corporel usagé avec les ordures

ménageres.

Fin du processus

Votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére vous indiquera comment
restituer le collecteur, une fois ce dernier rempli.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.




Informations importantes

Inscrivez les dates des injections sur votre calendrier afin de Comment déclarer un effet indésirable ?

savoir quand injecter SKYRIZI®. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, contactez votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ere.
Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
Rapportez le médicament a la pharmacie si : dans la notice de SKYRIZI®. o . _
- La date de péremption (EXP) est dépassée. Vous pouvez egalement Eieclargr les effet§ indésirables directement via
) o i R i L ) le systeme national de déclaration sur le site :
- La solution a été congelée (méme si elle a été décongelée par |a https://signalement.social-sante.gouv.fr/.
suite). En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage
+La cartouche ou l'injecteur corporel sont tombés ou ont été d’'informations sur la sécurité du médicament.’
endommagés.

*La boite présente des déchirures (méme au niveau des Voyager avec SKYRIZI® 360 mg, solution injectable en cartouche ?

perforations). * Emportez votre traitement SKYRIZI® pour toute la durée du séjour.
 L'opercule en papier blanc de la barquette est déchiré ou Prenez les documents utiles suivants :
manquant. - Votre ordonnance de SKYRIZI®
- La notice de SKYRIZI®
- Le guide pratique d'auto-injection de SKYRIZI®
« Pour faciliter les contréles douaniers, il est recommandé de conserver avec
vous un certificat de votre médecin (exemple de certificat en page 35,
. p avec notamment le nom de la substance active du médicament en
QueStlonS frequentes « dénomination commune internationale » (DCI), en frangais et en
anglais). ®
Que faire en cas d'oubli de dose de SKYRIZI® 360 mg, solution injectable en cartouche ? . Sj 3ous)voyagez en avion, gardez votre médicament SKYRIZI® en cabine
Afin de ne pas oublier votre injection et la commande de votre traitement a la pharmacie, (en cas de perte de vos bagages mis en soute pendant le trajet) et en
vous pouvez, par exemple, programmer des rappels dans votre téléphone portable. conditionnement isotherme pour le conserver a une température
Si vous oubliez d'utiliser SKYRIZI®, injectez la dose oubliée dés que vous vous en comprise entre +2 et +8 °C.*
apercevez. En cas de doute, consultez votre médecin. « La quantité transportée de médicament ne doit pas excéder un usage
personnel, correspondant a la durée de traitement prévue par
Que faire si vous avez utilisé plus de SKYRIZI® que vous n'auriez dii ? I'ordonnance médicale. *
Si vous avez utilisé plus de SKYRIZI® que vous nauriez dii ou si une dose vous a été - S'il s’agit d'un long séjour, pensez a prévenir la pharmacie pour anticiper
administrée plus t6t que prévu par la prescription, consultez votre médecin. la commande du traitement.

+ Lindicateur de statut dysfonctionne ou clignote en rouge.

Pour une information compléte sur les instructions d'u ion de I'injecteur corporel, veuillez vous référer a la notice de SKYRIZI® 360 mg solution injectable en cartouche.




Calendrier d'injection

. . Dat . . Date
Date Site Numero Sie Date Site Numero : ..
d'expiration

. . o . 'expiration . : . :
d'injection d'injection delot d'expirati d'injection d'injection delot
dulot dulot







Références

. Information produit SKYRIZI® (notice).
. DASRI. Disponible sur le site : https://www.dastri.fr/ (consulté le 01/07/2023).

. Lassurance maladie. Comment préparer sa trousse de médicaments pour partir
en voyage ? Disponible sur le site : https://www.ameli.fr/ (consulté le
01/07/2023).

. Douanes et droits indirects. Vous voyagez avec des médicaments. Disponible sur
le site : https://www.douane.gouv.fr/ (consulté le 01/07/2023).

Certificat médical pour les patients traités par SKYRIZI® (risankizumab) 360 mg,
solution injectable en cartouche

Medical certificate for patient treated by SKYRIZI® (risankizumab) 360 mg,
solution for injection in cartridge

Informations sur le patient/la patiente - Patient information
Prénom Nom - Fisrt name Last Name

Date de naissance - Date of birth

Adresse — Address

Informations sur le médicament - Medication information
Nom - Name : SKYRIZI® (risankizumab)
Quantité totale transportée - Total quantity transported

Médecin prescripteur - Prescribing doctor
Nom - Name

Hopital - Hospital
Téléphone - Phone

Le traitement de ce patient exige une administration réguliére de SKYRIZI® (risankizumab). Elle/il doit toujours
emporter avec elle/lui son traitement. Le traitement doit &tre conservé a température constante entre 2 °C et

8 °C. En cas de transport aérien, il doit étre placé en cabine, si possible dans un réfrigérateur pendant le vol.
Treatment of this patient requires regular administration of SKYRIZI® (risankizumab). She/he must always keep her/
his treatment with her/him. The treatment must be stored at a constant temperature between 2 °C and 8 °C.

In a case of transport by air, it must be placed in the cabin, if possible in a refrigerator during the flight.

Cachet et signature - Stamp and signature
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Pensez a récupérer SKYRIZI® auprés de votre pharmacie.

Vidéo d'auto-injection de SKYRIZI®

Le QR code ci-contre vous permet d’'accéder a une vidéo de
démonstration des différentes étapes de I'administration de
SKYRIZI®.

Pensez a récupérer gratuitement aupres de votre pharmacie
le collecteur violet e-DASRI. 2

Service d'information médicale et scientifique
Pour une information plus détaillée, vous pouvez appeler le
service d'information médicale et scientifique :

0800 001 289 Fotrakeal |

A propos de SKYRIZI®

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter la notice de

SKYRIZI® sur :

http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/index.php?
age=18&choixRecherche=medicament&txtCaracteres=SKYRIZI

ou sur www.skyrizi.eu
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